
■建物所有

㈱エヌ・ティ・ティ・データ
エヌ・ティ・ティ都市開発㈱
大阪ガス都市開発㈱
㈱サンケイビル
㈱森泉
東急不動産㈱
東京ガス不動産㈱
東京建物㈱
三井不動産㈱
三菱地所㈱
森ビル㈱

■設　計

㈱アール・アイ・エー
㈱明野設備研究所
㈱梓設計
㈱石本建築事務所
㈱久米設計
㈱建築設備設計研究所
㈱佐藤総合計画
㈱日建設計
㈱日本設計
㈱松田平田設計
㈱三菱地所設計
㈱安井建築設計事務所
㈱山下設計

■建　設

㈱新井組
㈱安藤・間
㈱大林組
㈱奥村組
鹿島建設㈱
ケーアンドイー㈱
建装工業㈱
㈱鴻池組
清水建設㈱

㈱シミズ・ビルライフケア
住友林業㈱
大成建設㈱
㈱竹中工務店
東急建設㈱
戸田建設㈱
飛島建設㈱
西松建設㈱
㈱富士防
前田建設工業㈱
㈱松下産業
三井住友建設㈱

■設　備

㈱関電エネルギーソリューション
㈱関電工
㈱きんでん
㈱弘電社
斎久工業㈱
三機工業㈱
㈱サンシャインシティ・ビルマネジメント
新日本空調㈱
新菱冷熱工業㈱
第一設備工業㈱
大成設備㈱
ダイダン㈱
高砂熱学工業㈱
㈱中電工
東洋熱工業㈱
㈱トーエネック
㈱西原衛生工業所
日本設備工業㈱
日本電設工業㈱

■メーカー

アズビル㈱
三協立山㈱
ＴＯＴＯ㈱
能美防災㈱

㈱ホリ・コン
㈱ＬＩＸＩＬ
㈱リンレイ

■メンテナンス

㈱アサヒ ファシリティズ
㈱アヅマ
石井ビル管理㈱
㈱ＮＴＴファシリティーズ
㈱オーエンス
鹿島建物総合管理㈱
グローブシップ㈱
㈱シー・アイ・シー
㈱セイビ
大成㈱
大星ビル管理㈱
大成有楽不動産㈱
大和ライフネクスト㈱
㈱東急コミュニティー
㈱東京ダイケンビルサービス
東京美装興業㈱
東京不動産管理㈱
日本管財㈱
日本総合住生活㈱
日本メックス㈱
㈱ハリマビステム
三菱電機ビルソリューションズ㈱
㈱裕生

■診　断

㈱大阪建物リサーチ・センター
㈱神奈川建物リサーチ・センター
㈱コンステック
三信建材工業㈱
新日本コーポレーション㈱
スカイエステート㈱
㈲スギテック
㈱創和三幸設計
㈱大協建材

ダイケンエンジニアリング㈱
㈱東京建物リサーチ・センター
㈱トクオ
日本建築検査機構㈱
フロンティアコンストラクション＆パートナーズ㈱
マンション共同検査機構㈱
㈱ユキ商事

■コンサルタント

㈱アースアプレイザル
㈱イー・アール・エス
㈱ FMシステム
MS & AD インターリスク総研㈱
ジェイアール東海コンサルタンツ㈱
㈱シティエボリューション
㈱ジャスト
SOMPOリスクマネジメント㈱
デロイト トーマツ PRS ㈱
東京海上ディーアール㈱
東洋不動産㈱
日建設計コンストラクション・マネジメント㈱
㈱ユニオンリサーチ
㈱ルビコン・リアルティ
㈱ one building

■評価・認証

インリックス㈱
㈱グッド・アイズ建築検査機構
㈱三友システムアプレイザル
㈱ J 建築検査センター
大和不動産鑑定㈱
㈱東京カンテイ
㈱東京建築検査機構
日本建築検査協会㈱

■公益事業

東京ガス㈱

正会員名簿 令和5年1月1日現在

公益社団法人 ロングライフビル推進協会

協働してビルのロングライフ化をめざす、会員会社を募っています
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既存ビルのウェルネスオフィス化に向けて
近年の働き方改革に加え、コロナ禍を経たことでワークスタイルへの考え方が多様化し働く人の健康や空間の快適
性、知的生産性に着目したウェルネスオフィス化に対するニーズが高まりつつあります。
例えば、社内外でもコミュニケーションの活性化を図るためシェアオフィスの活用、オフィス内完全フリーアドレ
ス化、ワーカーが適度な休息・気分転換をするための充実したアメニティ空間づくり、温度・湿度や照明・音などの
室内環境を適切に管理するモニタリングシステムなどにより、業務効率化、生産性を高め更には心身の健康を促すこ
とが挙げられます。
これまでの画一的なレイアウトをワーカーのシミュレーション結果に基づいた大空間スペースの設置やマネジメン
トシステムを積極的に導入するなど、ストレスフリーな利用環境を備えることで、最適なウェルネスオフィス化を図
り、企業としてより良い執務環境を提供していく考えが広がっています。これは、経済産業省の「健康経営（健康経
営優良法人認定制度）」や厚生労働省の「働き方改革」ともに軌を一にするもので、今後の企業経営においてオフィス
環境の検討・改善は重要なものになると思われます。
また、2019年からCASBEE-ウェルネスオフィス評価認証が開始されるなど、「健康」「知的生産性」「安心安全」
を対象に評価する取り組みも進んでおり、2022年12月時点で72件が認証を受けています。しかしながら、その多
くは新築であるため、既存ビルのウェルネスオフィス化に関するノウハウは十分に蓄積されているわけではありませ
ん。
そこで、昨今のオフィス環境に対するニーズの変化をふまえ、既存ビルのウェルネスオフィス化に向けた萌芽的な
取り組みをまとめましたので、今後の参考となれば幸いです。
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