
 ◆ 一般社団法人 日本ビルヂング協会連合会 推薦 

ロングライフを目指す 

ビルのライフサイクルマネジメント 

社会的にビルのロングライフ化の必要性についての認識が高まっています

が、ビルのライフサイクルの全体を通じた具体的な取り組みを体系的に明らか

にした書籍は、これまで無かったと言っても過言ではありません。 

このため、当協会では、ビル所有やビル運営に携わる方々や関連するビル諸事

業に携わる方々の実務に活用され、ビルのロングライフ化に向けた取り組みを

具体的、かつ、的確に行っていただけるよう書籍「ロングライフを目指す ビル

のライフサイクルマネジメント」を刊行しました。 

本書は、第Ⅰ部にビルのロングライフ化に向けた「ビルのライフサイクルマネ

ジメント指針」を収載し、第Ⅱ部でその解説を行い、第Ⅲ部には関係する主要な

論文を収載しています。 

 

本書の構成 
発刊のご挨拶 

推薦の言葉（一般社団法人 日本ビルヂング協会連合会） 

委員長挨拶 

本書のねらい 

第Ⅰ部 ビルのライフサイクルマネジメント指針 

第Ⅱ部 ビルのライフサイクルマネジメント指針の解説 

第 1章 基本論 ロングライフを目指すべきビルの運営 

指針 1 ビルの運営はロングライフを目指すことが基本 

指針 2 物理的・社会的劣化、市場条件・事業環境の変化、リス

クへの対応 

指針 3 ロングライフを目指したライフサイクルマネジメント 

第 2 章 具体論 ロングライフを目指すライフサイクルマネジメン

ト 

指針 4 長期維持保全計画を枠組みとしたライフサイクルマネ

ジメント 

指針 5  日常の維持保全の総合的実施 

指針 6  物理的劣化に対する予防的な処置・修繕・更新 

指針 7  社会的劣化に対応するための改修 

指針 8  定期的な劣化診断に基づく修繕・更新・改修の具体化 

指針 9  建築・設備台帳の整備と維持保全の履歴情報の保存・活

用 

指針 10 市場条件・事業環境の変化に対する再点検 

指針 11 市場条件・事業環境の変化に適合するためのトータルリ

ニューアル 

指針 12 建替えにおいて目指すべきビルのロングライフ化 

指針 13 リスクマネジメント 

第Ⅲ部 ビルのライフサイクルマネジメントに関する論文 
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